Deutsches freiwilligendienste

Rotes DRK-Kreisverband

Kreuz Koln e.V
Orientierungshilfe fiir mogliche Tatigkeiten im Freiwilligendienst
Forderschule

Liebe freiwillig dienstleistende Person,

du wirst im Rahmen deines Freiwilligendienstes unterstutzende Tatigkeiten Uberneh-
men, durch die jedoch keine Fachkraft ersetzt wird. In dieser Orientierungshilfe sind
Tatigkeiten aufgelistet, die im Rahmen deines Freiwilligendienstes auf dich zukommen
kénnen. Es kann sein, dass nicht alle Tatigkeiten zu deinem Aufgabenbereich gehoéren
oder noch andere hinzukommen. Nimm daher die Orientierungshilfe gerne mitin deine
Einsatzstelle, um diese mit deinen tatsachlichen Tatigkeiten vor Ort abzugleichen.

Nachfolgend erfahrst du, welche Tatigkeiten du allein, in Begleitung einer Fachkraft
oder zu keiner Zeit durchfuhren solltest. Zu Anfang deines Freiwilligendienstes sollte
eine grundlegende Einarbeitung in alle Tatigkeiten erfolgen sowie im Fortlaufenden
eine Anleitung gewahrleistet sein.

Solltest du dich bei der Ubernahme bestimmter Tatigkeiten unsicher fiihlen oder Fra-
gen zur Orientierungshilfe haben, kannst du dich jederzeit an deine fachliche Beglei-
tung in der Einsatzstelle oder an deine personliche Begleitung beim DRK wenden.

Tatigkeiten, die du selbststandig durchfihren kannst:

e Mitgestaltung des Tagesablaufs und Unterstitzung der Schiler*innen im Unter-
richt

e Einzelne Schuler*innen mit Forderbedarf im Alltag betreuen und begleiten

e Unterstltzung bei der Anfertigung von Unterrichtsmaterialien

e Mitwirkung bei der Erstellung und Umsetzung von Forderplanen

e Je nach Situation und Gegebenheiten: Spaziergange mit einzelnen Schiler*in-
nen in der Umgebung der Schule

o Selbstandigkeitserziehung im Klassenverband

e Unterstltzung bei Sporteinheiten

e Pausenaufsicht fur einzelne Schiler*innen

e Unterstltzung bei der Vor- & Nachbereitung von Mahlzeiten

e Anreichung der Nahrung bei Schuler*innen ohne Schluckstorungen

¢ Unterstutzung beim An- und Auskleiden und der Korperhygiene

e Unterstutzung der Mobilitat (Rollstuhl schieben, Hilfestellung beim Gehen etc.)

e Schuler*innen an den Bussen empfangen und ggf. in die Klasse bringen, sowie
nach Schulschluss zurtick

e Mithilfe bei organisatorischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten

e Teilnahme an Team- und Planungsgesprachen
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e Botengange

e Ubernahme hauswirtschaftlicher Tatigkeiten
e FordermalRnahmen in einem Forderraum

¢ Kleinere Reparaturarbeiten und Wartungen
e Gartenarbeiten

e Telefondienst

Tatigkeiten, die du gemeinsam mit einer Fachkraft durchfiihren kannst:
e Durchfuhrung eines Stuhlkreises
e Therapeutische Ubungen
e Lagerung von Schuler*innen
e Unterstutzung beim Inhalieren
e Unterstitzung beim Abhusten

Tatigkeiten, die du zu keiner Zeit durchfiihren darfst:

e Leitung einer Klasse und/oder alleinige Gestaltung des Unterrichts

e Elterngesprache durchfihren

e Schwimmbegleitung ohne Lehrkraft

e Medikamente stellen und/oder verteilen

e Sondennahrung verabreichen

e Anlegen von Wundverbanden und Verbandwechsel

e Verabreichung von Warmflaschen und Kihlelementen, ohne vorherige Anwei-
sung durch eine examinierte Fachkraft
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