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Liebe freiwillig dienstleistende Person,

du wirst im Rahmen deines Freiwilligendienstes unterstutzende Tatigkeiten Uberneh-
men, durch die jedoch keine Fachkraft ersetzt wird. In dieser Orientierungshilfe sind
Tatigkeiten aufgelistet, die im Rahmen deines Freiwilligendienstes auf dich zukommen
kénnen. Es kann sein, dass nicht alle Tatigkeiten zu deinem Aufgabenbereich gehoéren
oder noch andere hinzukommen. Nimm daher die Orientierungshilfe gerne mitin deine
Einsatzstelle, um diese mit deinen tatsachlichen Tatigkeiten vor Ort abzugleichen.

Nachfolgend erfahrst du, welche Tatigkeiten du alleine, in Begleitung einer Fachkraft
oder zu keiner Zeit durchfuhren solltest. Zu Anfang deines Freiwilligendienstes sollte
eine grundlegende Einarbeitung in alle Tatigkeiten erfolgen sowie im Fortlaufenden
eine Anleitung gewahrleistet sein.

Solltest du dich bei der Ubernahme bestimmter Tatigkeiten unsicher fiihlen oder Fra-
gen zur Orientierungshilfe haben, kannst du dich jederzeit an deine fachliche Beglei-
tung in der Einsatzstelle oder an deine personliche Begleitung beim DRK wenden.

Tatigkeiten, die du selbststandig durchfihren kannst:
e OP-Tische vorbereiten
e Lagerungshilfsmittel bereitstellen
e Einschleusen von nicht sedierten oder pramedizierten Patient*innen
e Dokumentation von Ein- und Ausschleuszeiten
e Patient*innen in die Umkleide begleiten
e Mithilfe bei der Patient*innenvorbereitung
¢ Reinigung sowie Auffillen der Verbrauchsmaterialien
e Administrative Tatigkeiten
¢ Botengange

Tatigkeiten, die du gemeinsam mit einer Fachkraft durchfiihren kannst:
e Einschleusung von sedierten oder pramedizierten Patient*innen
e Lagerung von Patient*innen
e OP vorbereiten
e Transport in oder Abholung aus dem Aufwachraum
o Assistenz der Pflegefachkraft bei der Narkoseein- und ausleitung
e Betreuung von Aufwachraum-Patient*innen
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Tatigkeiten, die du zu keiner Zeit durchfiihren darfst:
e Invasive Tatigkeiten direkt an den Patient*innen
¢ Injektionen vorbereiten und/oder verabreichen
e Patient*innen alleine aus dem Aufwachraum holen
e Gerate-Check und —Bedienung
e Narkoseeinleitung und Narkoseausleitung
e Apothekenbestellungen
e Umgang mit Betaubungsmitteln
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