
Kontakt

So erreichst Du uns:
Telefon: 
0221 93190 70
E-Mail: 
freiwilligendienste(at)drk-koeln.de

Unser Team

Öffnungszeiten:

Mo 09:00-17:00

Di 09:00-17:00

Mi 14:00-17:00

Do 09:00-17:00

Fr 09:00-13:00

Stelle finden und bewerben

Cookie-Einstellungen

Datenschutz
Wir nutzen Cookies auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere
uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern.

weitere Informationen
Essenziell
Diese Cookies werden für eine reibungslose Funktion unserer Website
benötigt.
Anbieter: Webseite
Cookie-Name: omCookieConsent
Zweck: Speichert Ihre Einwilligung zur Verwendung von Cookies.
Laufzeit: 1 Jahr

weitere Informationen
Statistiken
Statistik Cookies erfassen Informationen anonym. Diese Informationen
helfen uns zu verstehen, wie unsere Besucher unsere Website nutzen.
Anbieter: DRK Nordrhein (Software Matomo)
Cookie-Name: _pk_id
Cookie-Laufzeit: 13 Monate
Cookie-Name: _pk_ses
Cookie-Laufzeit: Session
Datenschutzerklärung: https://www.freiwilligendienste-koeln.de/datenschu
tzerklaerung
alle annehmen nur essentielle Cookies akzeptieren speichern und schließen Einstellungen
Datenschutzerklärung
weitere Informationen
Cookie optin by Olli machts

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/ueber-uns/kontakt-und-team#c14913
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/bewerben
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/datenschutzerklaerung
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/datenschutzerklaerung
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/datenschutzerklaerung
https://olli-machts.de


Bundesfreiwilligendienst für Menschen über 27
Jahre

BFD 27plus - Freiwilligendienst plus Lebenserfahrung

Was ist ein BFD 27plus?
Es handelt sich um ein Angebot für Menschen ab 27 Jahren, die sich beruflich neu- oder
umorientieren und sich sozial engagieren möchten. Dabei steht das lebenslange Lernen und
die persönliche Weiterentwicklung im Fokus. Die Hauptaufgabe im Rahmen des
Freiwilligendienstes ist die Unterstützung der Fachkräfte in den Einsatzstellen durch ihre
persönliche Berufs- und Lebenserfahrung.

Wo kann man einen BFD 27plus machen? 
Wir bieten Einsatzmöglichkeiten weit über Köln hinaus. "Unsere Region" erstreckt sich von
Gummersbach bis nach Aachen und von Düsseldorf bis Königswinter.

Wir bieten dabei eine Vielzahl unterschiedlicher Einsatzbereiche. z.B. im Krankenhaus,
Schulen, den Transportdiensten oder in Einrichtungen für Menschen mit Behinderung.



In den Städten haben wir in der Regel eine größere Auswahl an Einsatzstellen, aber auch im
ländlichen Bereich sind wir gut aufgestellt.

+-



Einen ausführlichen Überblick über die verschiedenen Einsatzbereiche findet sich hier:

Einsatzbereiche

Für wen ist ein BFD 27plus geeignet?
Einen Bundesfreiwilligendienst 27plus steht jeder Person ab 27 Jahren offen. Die
Beweggründe für einen Freiwilligendienst sind dabei sehr unterschiedlich. Die Teilnehmenden
befinden sich in verschiedenen Lebensphasen, beispielsweise im beruflichen
Neuorientierung, im Wiedereinstieg oder im Ruhestand.

Ein Bundesfreiwilligendienst 27plus bietet einen großen Mehrwert für das eigene Leben. Er
eröffnet neue Perspektiven, bietet eine sinnstiftende Tätigkeit und ermöglicht die aktive
Mitgestaltung der Gesellschaft. Neben der persönlichen Weiterentwicklung ist auch der
Austausch mit anderen Menschen ein wesentlicher Bestandteil des Freiwilligendienstes.

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/einsatzbereiche


Rahmenbedingungen BFD ab 27 Jahre
 

Beginn
Ein Start ist das ganze Jahr über möglich

 

Dauer
Zwischen 6-18 Monaten - In der Regel 12 Monate

 

Arbeitszeiten
In Teil- oder Vollzeit möglich



20h/30h/40h

 

Taschengeld
Im BFD gibt es ein monatliches Taschengeld

 

Alter
Ab 27 Jahren ist ein BFD 27plus möglich

 

Abschluss
Für einen Dienst braucht man keinen Schulabschluss oder gute

Noten



 

Bildungstage
 12 begleitende Bildungstage (bei einem 12-monatigen Dienst) 

 

Urlaub
26 Tage (bei einem 12-monatigen Dienst)

 

Akteure im Bundesfreiwilligendienst



Was sind Einsatzstellen im FSJ und BFD?
Die Einsatzstelle ist die konrete Einrichtung bzw. Organisation, in denen der Dienst geleistet
wird. Die Einrichtungen des Roten Kreuzes bilden dabei nur einen kleinen Teil dieser
Einsatzstellen. Darüber hinaus kooperieren wir in beiden Diensten mit über 500 Einsatzstellen
verschiedenster Organisationen.

Was macht ein Träger im FSJ und BFD?
Das DRK Köln spielt als Träger im Freiwilligendienst eine zentrale Rolle bei der Organisation,
Durchführung und Unterstützung beider von uns angebotenen Dienste. Wir stehen dabei
sowohl dir als freiwillig dienstleistender Person, als auch unseres Einsatzstellen mit Rat und
Tat zur Seite. 



Das BAFzA und seine Aufgaben:
Im BFD ist neben der Einsatzstelle und dem DRK das Bundesamt für Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA) ein zusätzlicher Vertragspartner. Es ist verantwortlich
für die Koordination, Förderung und qualitative Überwachung des Dienstes, stellt den
rechtlichen Rahmen sicher und unterstützt die Träger bei der Umsetzung. Erstellung und
Veränderungen der Verträge können immer nur mit Zustimmung des BAFzA erfolgen.

Bildungsseminare im BFD 27plus

Lebenslanges Lernen
Der Bundesfreiwilligendienstes 27plus umfasst neben der praktischen Arbeit in der
Einsatzstelle auch die Bildungstage, die durch das DRK Köln als Träger gestaltet und
angeboten werden. Ein 12 monatiger Dienst umfasst 12 Bildungstage, für die man mit einer
Gruppe aus weiteren Teilnehmenden des BFD27plus zusammenkommt.

Themen der Bildungsarbeit
Im Rahmen der Bildungstage finden die Interessen der Teilnehmenden Berücksichtigung.
Neben dem Austausch über die eigenen Erfahrungen mit anderen Teilnehmenden, werden an
den Bildungstagen thematische Schwerpunkte gesetzt und Kompetenzen gefördert.



Häufige Fragen zum BFD über 27 Jahren

Wie kann mir ein BFD konkret beim Wiedereinstieg helfen?
Der BFD 27 plus bietet die Möglichkeit, wieder in einen strukturierten Arbeitsalltag
zurückzufinden. In den sozialen Einrichtungen werden die Freiwilligen zusätzlich, d.h.
arbeitsmarktneutral eingesetzt und unterstützen die Fachkräfte bei ihren Aufgaben. Die
Freiwilligen im BFD 27 plus werden in der Einsatzstelle durch Praxisanleiter*innen fachlich
angeleitet und durch die pädagogische Begleitung vom DRK bei allen Fragen Rund um den
Freiwilligendienst unterstützt. Im Rahmen der Bildungstage erhalten die Freiwilligen die
Möglichkeit an fachspezifischen Seminarangeboten teilzunehmen und sich mit weiteren
Freiwilligen in der Gruppe BFD 27plus auszutauschen. Die Freiwilligen im BFD 27 plus
erhalten nach Beendigung des Dienstes ein qualifiziertes Zeugnis, welches bei Bewerbungen
mit eingereicht werden kann.

Kann man nach einem BFD in eine Ausbildung oder Festanstellung übernommen
werden?
Im Anschluss eines BFD 27plus besteht in vielen Einsatzstellen die Möglichkeit einer weiteren
Beschäftigungsperspektive z.B. in Rahmen einer Aus- oder Weiterbildung bzw. einer
Weiterbeschäftigung.
 

Gibt es im BFD 27plus eine Altersgrenze?



Im BFD 27plus gibt es keine Altersgrenze nach oben.

Was ist wenn ich während meines Dienstes erst 27 Jahre alt werde?
Das BFD 27 plus kann erst im 27.Lebensjahr durchgeführt werden. Wird man während des
Dienstes 27 Jahre, nimm man am regulären BFD teil.

Kann ich einen BFD 27plus in Teilzeit absolvieren?
Grundsätzlich handelt es sich bei einem Bundesfreiwilligendienst (BFD) um einen
ganztägigen Dienst. Im BFD 27plus ist auch ein BFD in Teilzeit von mehr als 20 Stunden
wöchentlich möglich.
 

Kann ich einen BFD machen obwohl ich Bürgergeld beziehe?
Bürgergeld-Empfängerinnen und -Empfänger können grundsätzlich am
Bundesfreiwilligendienst teilnehmen, da der Bezug von Bürgergeld – auch für Arbeitsuchende
– die Teilnahme nicht ausschließt.
Personen, die Bürgergeld beziehen, sind in der Zeit der Teilnahme am BFD 27plus nicht
verpflichtet, eine Arbeit aufzunehmen.

Bin ich während eines BFD27 plus sozialversicherungspflichtig?
Freiwillige im BFD 27plus sind während ihrer freiwilligen Dienstzeit Mitglied in der
gesetzlichen Renten-, Unfall-, Kranken-, Pflege- und Arbeitslosenversicherung. Die gesamten
Beiträge, also sowohl der Arbeitgeber als auch der Arbeitnehmeranteil, werden von der
Einsatzstelle gezahlt. Krankenversicherung Freiwillige im BFD 27plus werden für die Dauer
des Freiwilligendienstes grundsätzlich als Mitglied in der gesetzlichen Krankenkasse
pflichtversichert.

Bin ich im BFD 27plus krankenversichert?
Freiwillige im BFD 27plus werden für die Dauer des Freiwilligendienstes grundsätzlich als
Mitglied in der gesetzlichen Krankenkasse pflichtversichert.

Erhalte ich für meinen BFD27plus einen Arbeitslohn oder ein monatliches Gehalt?
Der BFD 27plus ist als freiwilliges Engagement ein unentgeltlicher Dienst. Freiwillige erhalten
jedoch ein monatlich ausgezahltes Taschengeld.

Wie melde ich mich für ein BFD 27plus an?
Unter folgendem Link können Sie sich online für einen BFD 27plus anmelden/bewerben

Startseite - FSJ DRK KV Köln e.V. (freiwilligendienste-koeln.de)

Wir senden Ihnen nach Eingang der Anmeldung/ Bewerbung dem Wunsch entsprechend
mögliche freie Einsatzstellen zu, wo Sie sich für den BFD 27plus bewerben können.

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/


Es bestehen noch weitere Fragen zum BFD 27plus?

Sprechen sie mich gerne an!

Heike Resch
Pädagogische Mitarbeiterin

Projekt BFD 27+
Bonn/Rhein-Sieg-Kreis

Tel.: 0221 93190-13
E-Mail: fsj10(at)drk-koeln.de

Mehr entdecken:



Bewerbungen aus dem Ausland
Ein Freiwilligendienst steht auch Menschen aus dem Ausland offen. Für
Bewerbungen aus dem Ausland bzw. Bewerberi*innen ohne deutsche
Staastbürgerschaft gelten jedoch besondere Bedingungen.

Weiterlesen

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/bewerben-aus-dem-ausland
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/bewerben-aus-dem-ausland
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/bewerben-aus-dem-ausland


Einsatzbereiche
Wir bieten dir eine Vielzahl unterschiedlicher Einsatzbereiche. Entdecke was zählt,
z.B. im Krankenhaus, Schulen, den Transportdiensten oder in Einrichtungen für
Menschen mit Behinderung.

Weiterlesen

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/einsatzbereiche
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/einsatzbereiche
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/einsatzbereiche


Seminare
Die begleitenden Bildungstagen sind fester Bestandteil eines jeden
Freiwilligendienstes.
In unseren Seminaren geben wir dir die Möglichkeit dich mit anderen Freiwilligen
auszutauschen und Neues zu lernen. 

Weiterlesen

https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/seminare
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/seminare
https://www.freiwilligendienste-koeln.de/infos-zum-freiwilligendienst/seminare

